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I. WPROWADZENIE

Rodzina jest najwazniejszym srodowiskiem w zyciu kazdego cztowieka, ksztattujacym
osobowos¢, system wartosci, poglady, styl zycia. Klimat rodzinny, w ktérej jednostka wzrasta,
postawy jakie preferuja rodzice w stosunku do dzieci, rodzicow i samych siebie, a takze sposéb
w jaki petnig swe role, stajg sie zasadniczymi wzorcami, ktére jednostka przyswaja lub odrzuca.
Wptyw, jaki wywierajg rodzice na swoje dziecko, jest wiec bardzo silny i trwaty. W wiekszo$ci
s3 to relacje zdrowe, niosgce za sobg wiele pozytywnych warto$ci. Tak wiec rodzina, dom
rodzinny w powszechnym mniemaniu to bezpieczny azyl, gwarantujacy bezpieczenstwo jej
cztonkéw. Jednak dla niektérych oséb dom rodzinny moze by¢ Zrédtem negatywnych,
traumatycznych do$wiadczen i przezy¢, Zrodtem przemocy.

Przemoc w rodzinie jest obecna we wszystkich spoteczenstwach bez wzgledu na stopien
ich rozwoju. Jest to problem powszechny, ktéry dotyka¢ moze ludzi bez wzgledu na ich wiek,
status spoteczny i materialny, poziom wyksztatcenia, wykonywany zawdd itp. Ofiary przemocy
domowej doswiadczaja leku, bezsilnosci, przygnebienia i rozpaczy. Przemoc domowa moze by¢
zaréwno skutkiem jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie. Bez watpienia nalezy zakwalifikowac
ja do kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwosci spoteczne;j.

Problematyka przemocy jest zjawiskiem ztozonym, wieloczynnikowym. Aby skutecznie
jej przeciwdziala¢, a tym samym pomagal rodzinom, potrzebne jest interdyscyplinarne
spojrzenie na rodzine, jej cztonkow i ich sytuacje, potrzeby i zachowania.

Aby skutecznie przeciwdziata¢ przemocy w rodzinie, nalezy nieustannie zwiekszac
Swiadomos$¢ spoteczng, dotyczaca samego zjawiska, ze szczegélnym uwzglednieniem os6b
zajmujacych sie niesieniem wsparcia i ochrony ofiarom. Zadna instytucja dzialajaca
samodzielnie nie jest w stanie rozwigzac tego bardzo ztoZonego problemu. Aby dotrze¢ do
istoty i skutecznie zapobiega¢ przemocy w rodzinie, potrzebne sa skoordynowane dziatania

witasciwych instytucji, ktére koncentrujg sie na potrzebach i prawach ofiar.

Postepowanie w przypadku wystgpienia przemocy reguluje ustawa z dnia 29 lipca 2015
roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2020, poz. 218). Zgodnie z jej zapisami
opracowano Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2026, ktory zostat przyjety uchwatg Nr XXXVII/190/21
Rady Gminy Narew z dnia 30 grudnia 2021r.
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II. REALIZACJA PROGRAMU

1. EDUKACJA SPOLECZNA I PROMOCJA DZIALAN NA RZECZ PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE NA TERENIE GMINY

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej rozpowszechnia materiaty edukacyjne (broszury,
ulotki, plakaty itp.) dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie poprzez instytucje gminne i
organizacje pozarzadowe. Informacji o instytucjach udzielajagcych pomocy i wsparcia ofiarom
przemocy w rodzinie udzielaja cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego oraz pracownicy
osrodka. Na tablicy ogtoszen i na stronach internetowych Urzedu Gminy Narew i Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej umieszczono informacje na temat systemu pomocy i wsparcia dla
0os6b uwiktanych w zjawisko przemocy domowej oraz informacji o dziatalno$ci Zespotu
Interdyscyplinarnego.

Prowadzenie wsrdd dzieci i mtodziezy profilaktyki w zakresie agresji i przemocy
odbywa sie w szczegdlnosci poprzez organizowanie zaje¢ edukacyjno-profilaktycznych w
ramach szkolnych programéw wychowawczych i profilaktycznych. W ramach godzin
wychowawczych i zaje¢ dodatkowych oraz wyktadéw informacyjnych w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym realizowano tresci kierowane do ucznidw z zakresu profilaktyki i szeroko
pojetego wychowania. Mozna tu wymieni¢ takie zajecia jak: "Przemoc”, "Agresja stowna",
»,Bezpieczny dom - profilaktyka przemocy i agresji”, ,Nasze emocje- dobrze je zna¢ i zrozumiec",
»,Emocje- potrafimy z nimi zy¢. Metody roztadowywania nieprzyjemnych emocji”, ,Stop
przemocy i wykluczeniu w szkole”, ,Przemoc boli”.

Podczas warsztatu ,Przemoc” uczniowie zaznajamiali sie z problematyka przemocy,
uswiadamiali sobie negatywne skutki stosowania przemocy, opisywali alternatywne sposoby
ekspresji emoc;ji i roztadowywania frustracji. Poznawali i samodzielnie generowali mozliwosci
rozwigzywania problemu przemocy, ksztattowali postawe wolng od zachowan agresywnych
oraz nabywali umiejetnosci skutecznego reagowania w przypadku doswiadczenia przemocy.

Warsztaty , Agresja stowna” prowadzone byly przy uzyciu réznorodnych technik i
materiatdw dostosowanych zaréwno do wieku, jak i mozliwosci poznawczych odbiorcow.
Uczniowie poprzez realizacje tresci sa Swiadomi negatywnych emocji, rozumiejg, Ze jezyk to
potezne narzedzie i tatwo jest nim kogo$ zraniC. Znaja i rozumiejg pojecie agresji stownej i

pojecia z nig zwigzane. Ksztattowali umiejetnosci wtasciwego wyrazania emocji, prawidtowego
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reagowania na do$Swiadczanie agresji stownej, umiejetnosSci pracy w grupie oraz wyrazania
konstruktywnej krytyki.

Na przetomie maja i czerwca 2022r. odbyty sie webinaria dla rodzicéw uczniow szkoty
podstawowej na temat: ,Bezpieczny dom - profilaktyka przemocy i agresji” przygotowane
przez specjaliste, pedagoga z Matopolskiego Centrum Profilaktyki z Krakowa.

Spotkanie on-line z rodzicami trwaty 45 min podczas ktérego poruszane byty bardzo
wazne kwestie dotyczace zagadnienia przemocy i agresji. Doktadnie analizowane byty
nastepujace tresci:

e definicja przemocy,

e immunitet uzaleznien behawioralnych,

e czynniki ryzyka zachowan ryzykownych - czynniki rodzinne, czynniki zwigzane z grupa
réwiesnicza,

e jakradzi¢ sobie z kryzysem w czterech $cianach,

e Dbariery komunikacyjne - co moze pojawia¢ sie gdy dziecko doswiadcza przemocy/
agresji?

e stowa haki- wbijane w dorostych,

e stowa haki- wbijane w dzieci,

e poczucie wtasnej wartosci, czyli to co agresja i przemoc niszczy jako pierwsze,

e agresywne podejscie do celu, postawa agresywna,

e V blokad zgtoszenia przemocy.

Podczas warsztatow ,Nasze emocje - dobrze je znac i zrozumiec", ,Emocje-
potrafimy z nimi zy¢. Metody roztadowywania nieprzyjemnych emocji”, ,Stop przemocy
i wykluczeniu w szkole”, ,Przemoc boli” mtodzi ludzie nabyli umiejetno$ci pokonywania
sytuacji konfliktowych opierajacych sie na znajomosci oraz praktycznym stosowaniu technik
konstruktywnego rozwigzywania nieporozumien.

Ponadto uczniowie poznali terminy agresja i przemoc, uksztattowali umiejetnosci
opanowania i przezwyciezania ztoSci i agresji, ksztattowali postawy pozadane spotecznie,
wypracowali metody przeciwdziatania agresji.

Jednoczes$nie na terenie gminy kontynuowano dziatania w ramach kampanii ,Reaguj na
przemoc!”, w ramach ktérej przekazywano informacje gdzie szuka¢ wsparcia i jakie prawa
przystuguja osobom doznajacym przemocy. Zachecano do przerwania milczenia i korzystania
z roznych dostepnych form pomocy. Sprawcéw natomiast informowano o konsekwencjach

prawnych jakie im groza za stosowanie przemocy, proponowano dziatania korekcyjno -
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edukacyjne oraz motywowano do zmiany zachowania.

Czas wolny dzieci i mtodziez oraz ich rodziny mogty spedzi¢ na zajeciach pozaszkolnych,
ktore byty prowadzone w szkole, bibliotece i jej filiach oraz w o$rodku kultury. W placéwkach
tych odbywaly sie zajecia artystyczne, rekreacyjne, sportowe oraz warsztatowe zaréwno dla
dzieci, jak i rodzicow. Prowadzone byty rowniez zajecia taneczne, teatralne i wokalne. W szkole
dziataty kota zainteresowan - modelarskie, sportowe i przedmiotowe. PowyzZsze jednostki
udostepniaty tez materiaty profilaktyczne dotyczace uzaleznien i przemocy. Zaréwno
Narwianski Osrodek Kultury w Narwi jak i Gminna Biblioteka Publiczna w Narwi
prowadzit dziatalno$¢ profilaktyczng w zakresie przeciwdziatania patologiom spotecznym i
uzaleznieniom. Organizowat dzieciom czas wolny, zachecat do korzystania ze Swietlicy, z
nowych zajeé, do uczestnictwa w turniejach, grach i wyjazdach edukacyjnych, w zajeciach
grupowych. Dzieci podczas zaje¢ ucza sie realizowania wiasnych potrzeb w zgodzie z
przyjetymi normami spotecznymi, co jest bardzo istotne w przypadku dzieci zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym. Zorganizowano zajecia edukacyjno - integracyjne, warsztaty
plastyczne, rekodzielnicze, kulinarne itp. Dziatania byty skierowane do réznych grup
wiekowych, od dzieci przez mtodziez i dorostych do senioréw. Odbywaty sie réwniez pogadanki
i prelekcje na temat uzaleznien, indywidualnego podejscia do drugiego cztowieka, braku agres;ji,

ksztattowania silnej wiezi rodzinne;.

W dziatalno$¢ na rzecz dzieci, mtodziezy i dorostych wiaczyta sie rowniez Komenda
Powiatowa Policji w Hajnowce, ktora realizowata dziatania profilaktyczno-edukacyjne

miedzy innymi ,Bezpieczna droga do szkoty/domu”, ,Pomoc a Nie przemoc”, ,Bezpieczny

senior” i ,Nie bagdZmy obojetni”.

Przekazywano informacje na temat odpowiedzialnosci karnej za popetnione czyny
karalne w Swietle ustawy "O postepowaniu w sprawach nieletnich" i stosowanych przez Sad
srodkach wychowawczych.

Ponadto organizowano spotkania z rodzicami, kuratorami oraz przedstawicielami
instytucji zajmujacych sie z dziatalnoScig na rzecz nieletnich.

W grudniu 2022r. uczniowie z klas Vb, Vlab, VII oraz VIllab brali udziat w zajeciach
dotyczacych kwestii odpowiedzialnoSci prawnej nieletnich przeprowadzonych przez
funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji w Hajnowce.

Celem zaje¢ byto przeciwdziatanie demoralizacji i przestepczos$ci nieletnich. Doktadnie
omoéwiono podstawowe kwestie:

e wyjasniono pojecie - nieletni;
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e czym jest czyn karalny i zabroniony;
e przedstawiono definicje demoralizacji oraz okolicznosci Swiadczace o demoralizacji

nieletniego.

2. UDZIELANIE KOMPLEKSOWE] POMOCY OSOBOM I RODZINOM DOTKNIETYM
PROBLEMEM PRZEMOCY

W ramach procedury "Niebieska Karta" udzielana jest pomoc osobom doznajgcym
przemocy. Zapewnienie pomocy terapeutycznej, prawnej, socjalnej i finansowej dla oso6b
doznajacych przemocy i $wiadkdw przemocy ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci odbywa
sie w ramach dziatan o$rodka pomocy spotecznej, zespotu interdyscyplinarnego, komisji
alkoholowej oraz punktu konsultacyjnego.

Na terenie gminy propagowana jest dziatalnosci dotyczaca przeciwdziatania i
powstrzymywania przemocy. Nawigzano wspoétprace z Miejskim O$rodkiem Pomocy Rodzinie
w Biatymstoku, ktéry prowadzi Osrodek Interwencji Kryzysowej zapewniajacy schronienie
osobom doznajacym przemocy w rodzinie. OSrodek udziela réwniez pomocy psychologiczno -
terapeutycznej i prawne;j.

Upowszechnianie oferty pomocowej oraz informacji w zakresie mozliwosci i form
uzyskania pomocy odbywa sie poprzez umieszczanie informacji na stronie internetowe;j
Gminnego OSsrodka Pomocy Spotecznej, tablicy ogtoszen oraz poprzez prace socjalna.

Pomocy w formie poradnictwa socjalnego dla os6b doswiadczajacych przemocy udzie-
lono 2 razy i 4 porady psychologiczne.

Informowano o mozliwosci skorzystania z bezptatnego poradnictwa prawnego, jednak

osrodek nie dysponuje danymi jaka liczba oséb skorzystata z tej formy pomocy.

3. ZWIEKSZENIE SKUTECZNOSCI ODDZIALYWAN WOBEC SPRAWCOW PRZEMOCY

Wobec sprawcéw przemocy stosowana jest procedura "Niebieska Karta".

»Niebieska Karta” jest zdecydowanie podstawowym narzedziem, wykorzystywanym w
procesie obejmowania wsparciem os6b doznajacych réznego rodzaju przemocy w rodzinie.
Osoby nig objete stwierdzily, Ze w najwiekszym stopniu zaangaZowani w podejmowanie
dziatan w jej ramach pozostaja przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej

oraz Policji.
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W 2022 roku procedure prowadzono w 5 rodzinach, z czego 2 zostaly wszczete oraz 3
kontynuowano z roku 2021. Sprawcami w kazdej z tych sytuacji byli mezczyzni, osobami
doswiadczajgcymi przemocy kobiety.

Zesp6t Interdyscyplinarny skutecznie inicjowat interwencje w $rodowisku dotknietym
przemoca w rodzinie, rozpowszechniat informacje o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach
udzielania pomocy w $rodowisku lokalnym oraz inicjowat dziatania w stosunku do oséb
stosujacych przemoc w rodzinie.

Wszyscy sprawcy przemocy byli wzywani na posiedzenie zespotu oraz odwiedzani w
miejscu zamieszkania przez poszczegélnych cztonkéw zespotu. Sprawcy przemocy zostali
poinformowani na temat programoéw korekcyjno-edukacyjnych oraz podmiotéw, ktére je

realizuja.

4. BUDOWANIE LOKALNEGO SYSTEMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY

Gmina podejmuje dziatania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w
szczegOlnosci w ramach pracy w zespole interdyscyplinarnym, ktéry powotat wojt. W sktad
zespotu interdyscyplinarnego wchodza przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, os$wiaty,
ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych a takze kuratorzy sadowi. Zespé6t
interdyscyplinarny dziata na podstawie porozumien zawartych miedzy wdjtem a podmiotami
wymienionymi wyzej. Obstuge organizacyjno-techniczng zespotlu interdyscyplinarnego
zapewnia oSrodek pomocy spoteczne;j. Posiedzenia zespotu interdyscyplinarnego odbywaja sie
w zaleznosci od potrzeb, jednak nie rzadziej niz raz na trzy miesigce.

Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Narew zostat utworzony na podstawie uchwaty
Nr V/20/11 Rady Gminy Narew z dnia 24 lutego 2011 roku w sprawie trybu i sposobu
powolywania i odwotywania cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego oraz szczegdétowych
warunkow jego funkcjonowania oraz zarzadzenia Nr 40/11 Wojta Gminy Narew z dnia 10 maja
2011 roku w sprawie powotania i sktadu zespotu interdyscyplinarnego. Zarzadzenie wojta byto
zmieniane szeSciokrotnie. Wszystkie zmiany dokonywane byty ze wzgledu na zmiany osobowe
sktadu zespotu.

Zadaniem zespotu interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie dziatan
podmiotéw dziatajacych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Zesp6t diagnozuje

problem przemocy, podejmuje dzialania w $rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie
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majace na celu przeciwdziatanie temu zjawisku, inicjuje interwencje w $srodowisku dotknietym
przemoca w rodzinie, rozpowszechnia informacje o instytucjach, osobach i mozliwosciach
otrzymania pomocy w Srodowisku lokalnym oraz podejmuje dziatania w stosunku do oso6b
stosujacych przemoc w rodzinie.

W 2022 roku odbyto sie 5 posiedzen zespotu. Procedura Niebieska Karta objetych
zostato 17 o0s6b z 5 rodzin. W 2022 roku wszczeto 2 procedury Niebieskiej Karty, 3 procedury
byty kontynuowane z 2021 roku. Liczba oséb dotknietych przemocg, dla ktérych byta
prowadzona procedura w minionym roku wynosita 5. Procedura dotyczyta 5 kobiet, 6
mezczyzn w tym 4 osoby starsze oraz 6 dzieci. Cztonkowie zespotu sporzadzili formularz
Niebieska Karta - C (dotyczy os6b dotknietych przemoca) dla 2 oséb i formularz Niebieska
Karta - D (dotyczy oséb stosujacych przemoc) dla 1 osoby. Procedure zamknieto w tych

rodzinach z powodu ustania przemocy.

Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego wraz z cztonkami Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz pracownikami tutejszych jednostek
samorzadowych uczestniczyli w nastepujacych szkoleniach: "Niewidzialne rany", "Techniki

autoprezentacji do lepszej komunikacji w pracy”, "Przemoc w rodzinie - wystepowanie w Polsce

i tryb postepowania w przypadku zaistnienia tego zjawiska (niebieska karta)".

IV. FINANSOWANIE DZIALAN

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
Gminy Narew na lata 2022-2026 finansowany jest ze Srodkéw budzetu Gminy Narew,
ustalanych corocznie w ramach budzetu Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Narwi oraz
ze Srodkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Narwi pochodzacych

z Zzezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Wysokos$¢ wykorzystanych srodkow ze szczegétowym podziatem na dziaty i rozdziaty

znajduje sie w sprawozdaniu z wykorzystania budzetu gminy za 2022 rok.



